
 

 

 
 
 

Votre expérience : une plus-value importante pour les jeunes 
Être Ambassadeur Métier représente l’occasion de transmettre une image 
concrète et authentique de votre métier et des valeurs qui y sont associées.  
C’est au travers de votre témoignage que les publics pourront se projeter. 
Être ambassadeur métier, c’est donc partager son expérience et son vécu. 
Ce guide peut vous servir pour une intervention en classe mais également 
lors d’un échange en individuel avec un jeune. 

 
 POURQUOI ?  
 
Être Ambassadeur Métier, c’est aider des 
publics en quête d’orientation à : 
 
Ä	Découvrir un métier et un environnement 
professionnel 
Ä	Construire, confirmer ou infirmer leur 
projet professionnel de façon très 
pragmatique, 
 
En vous inscrivant dans cette démarche 
citoyenne et participative, vous allez 
contribuer à la connaissance mais aussi à 
l’attractivité de votre métier en véhiculant 
votre vocation. 

INTERVENIR DEVANT UN GROUPE EN TANT 
QU’AMBASSADEUR METIER 

 
 

Guide ambassadeur métier 
enseignant 

 
 LA DURÉE D’UNE RENCONTRE  
 
Un échange sur le métier dure en général le 
temps d’un cours lors d’une intervention en 
groupe (45 mn environ). 
 
Dans le cas d’une rencontre individuelle, cet 
outil peut également vous être utile.  



 

 

✔ Interactivité : demander aux élèves ce qu’ils souhaitent faire plus tard 

✔ La présentation de vos structures en resituant surtout votre secteur d’activité  

✔ Énoncé de l’intitulé de votre métier 

✔ Interactivité : demander aux jeunes s’ils connaissent le métier, le secteur d’activité et à 
quoi ils correspondent selon eux.  

✔ La présentation de votre poste 
o Vos activités au quotidien  
o Les compétences requises et principales qualités pour exercer votre 
fonction   
o Les conditions de travail   
o Les éventuelles contraintes du métier  
o Ce que vous aimez dans votre métier  
o Interactivité : demander aux élèves ce qu’ils ont retenu sur son métier  

✔ Si vous exercez un métier dans un environnement professionnel traditionnellement du 
sexe opposé au vôtre, est ce que cela vous a, à un moment posé problème ? ou au 
contraire est ce que cela est un plus vous ? pourquoi ? 

✔ La présentation de votre parcours 
o Votre parcours professionnel 
o Votre parcours de formation et comment vous est venue l’idée de vous 
orienter vers ce métier ou domaine professionnel 
o Des anecdotes, des détails insolites ou drôles. Une expérience ou un 
projet en particulier. 
o Les perspectives d’évolution en général 
o Un ou des conseils que vous donneriez à quelqu’un qui envisagerait de 
faire votre métier 

 

 

 
 

 

Votre intervention : les points à aborder 

Vous pouvez introduire des photos illustrant votre métier, et même créer des quizz sur votre métier 
(qcm, réponse oui/non…). Retrouvez ci-dessous un exemple :  
 



 

 

 

Nos conseils 

 ✔ Reposez-vous sur des notes tout en étant spontanée : évitez de lire un texte et soyez dans 
l’interaction avec le groupe. 

✔ Prévoyez des temps de questions avec les jeunes, montrez des photos, vidéos et utilisez 
éventuellement des quizz pour apporter de l’interactivité à votre présentation. 

✔ Utilisez un langage et un vocabulaire simple, pour rendre accessible votre présentation. Si 
vous utilisez des termes techniques liés à votre métier, expliquez-les afin d’être compris par 
votre public. Soyez particulièrement vigilant si vous intervenez auprès d’une classe de 5e. 


