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L’Agence de l’orientation 
et des métiers au service 
des Normands
Nous déployons la compétence d’orientation et 
d’information métiers de la Région Normandie.

Notre mission : conseiller les jeunes, les familles 
et les adultes dans la découverte des métiers, 
des formations et des opportunités qui 
façonnent l’avenir du territoire. 

Avec nos partenaires, nous agissons au plus 
près des territoires pour :

•	 Faire découvrir les métiersFaire découvrir les métiers 
et les formations en Normandie.

•	 Provoquer des rencontresProvoquer des rencontres 
avec des professionnels du secteur. 

•	 Encourager l’ambitionEncourager l’ambition 
des jeunes et élargir leurs horizons. 

•	 Favoriser la mixitéFavoriser la mixité 
et briser les idées reçues.

Nous avons à cœur de faire de l’orientation une 
expérience positive et accessible à tous.

Des publications
S’informer sur les métiers à toutes les étapes de 
l’orientation est essentiel.

Nous concevons et diffusons chaque année des 
guides thématiques, regroupant informations, 
témoignages et annuaires des formations en 
Normandie pour aider chacun à construire son 
projet.

Le numéro gratuit : des 
conseils sur toute la ligne ! 
Le numéro gratuit Parcours-Métier propose un propose un 
premier niveau d’information et de conseilpremier niveau d’information et de conseil aux 
particuliers, qu’il s’agisse de jeunes, de parents 
ou d’adultes, sur l’orientation, la formation et les 
métiers en Normandie.

Un simple appel permet d’obtenir des 
réponses claires et d’être orienté vers les bons 
interlocuteurs. 

•	 16 000
CONSEILS
C’est le nombre de Normands 
ayant bénéficié d’un conseil 
de 1er niveau apporté par les 
conseillères de l’Agence.

•	 38 532
VUES
C’est le nombre de fois que 
les publications thématiques 
d’information sur les métiers 
et voies de formation ont été 
vues en support numérique.

•	 5 500
NORMANDS
C’est le nombre de collégiens et 
lycéens Normands qui ont trouvé un 
stage grâce à Destination-Métier.fr 
pendant les congés scolaires

L’Agence propose des ateliers pour promouvoir L’Agence propose des ateliers pour promouvoir 
la mixité dans les métiers auprès des publicsla mixité dans les métiers auprès des publics
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Après le Bac Parcours inspirants
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LE FESTIVAL
DES MÉTIERS
ET DES FORMATIONS
DE DEMAIN

5-6 DÉCEMBRE 2025
LE HAVRE

Destination-Métier : Pour explorer, 
échanger, trouver sa voie !
Destination-MétierDestination-Métier met en relation jeunes, demandeurs d’emploi 
ou adultes en reconversion avec des professionnels pour :

•	 Échanger avec des ambassadeurs normands Échanger avec des ambassadeurs normands sur leur métier, 
leur filière, leur entreprise ou leur parcours de formation,

•	 Trouver un stage en entrepriseTrouver un stage en entreprise et découvrir les métiers dans le 
cadre d’une immersion en milieu professionnel.

C’est aussi une plateforme d’exploration des métiersune plateforme d’exploration des métiers, à travers des 
témoignages, guides, vidéos et serious-games.

Des événements, 
partout en Normandie, 
toute l’année ! 
Avec nos partenaires, branches professionnelles, 
filières professionnelles, OPCO, nous 
déployons toute l’année une programmation une programmation 
événementielle adaptéeévénementielle adaptée aux enjeux 
économiques et sociétaux du territoire. 

L’objectif est de faire connaître les filières et les 
métiers, aux jeunes, aux familles et aux adultes.
Ces manifestations sont l’opportunité :

•	 Pour les entreprises normandesPour les entreprises normandes de 
s’impliquer dans une démarche sociétale 
et responsable pour valoriser leurs métiers 
auprès du plus grand nombre.

•	 Pour les NormandsPour les Normands de s’informer et 
d’échanger avec des professionnels de 
l’orientation, de la formation et de l’emploi.

Les Métiers en Tournée Les Métiers en Tournée sont l’opportunité 
pour les jeunes, les familles et les adultes de 
s’informer, où qu’ils soient sur le territoire.

Ces événements regroupent les acteurs locaux 
de l’information, de l’orientation et de l’emploi, 
et des entreprises locales.

Avec NormandurableNormandurable, nous créons avec nos 
partenaires le premier temps fort régional dédié 
à l’orientation, l’information sur les métiers et les 
formations à impact, pour un épanouissement 
professionnel et un monde plus durable.

Le Salon Régional de l’Orientation et des Le Salon Régional de l’Orientation et des 
MétiersMétiers est devenu l’événement de référence 
annuel pour découvrir à plus grande échelle 
plus de 150 métiers en démonstration. Une 
année sur deux à Rouen, ou à Caen, cet 
événement accueille sur 3 jours plus de 25 000 
visiteurs.

www.destination-metier.fr



FRANCE

Une Agence engagée pour les projets France 2030
Des formations dédiées aux métiers de demain ! 

Nous nous engageons à rendre les métiers et les formations attractifs, contribuant à faire de la 
Normandie un leader dans les métiers d’avenir. A travers ces 5 projets ambitieux5 projets ambitieux, nous œuvrons pour 
des projets d’avenir durables et responsables.

3NC : Normandie Nucléaire, 3NC : Normandie Nucléaire, 
Nouvelles CompétencesNouvelles Compétences

HH22NC : L’hydrogène, des métiers NC : L’hydrogène, des métiers 
pour un avenir durablepour un avenir durable

Worldskills : La compétition des Worldskills : La compétition des 
métiersmétiers

Biot2  : Formez-vous aux métiers Biot2  : Formez-vous aux métiers 
des biomédicamentsdes biomédicaments

Cyrce : Les métiers de la Cyrce : Les métiers de la 
cybersécuritécybersécurité

Avec des formations d’excellence et des formations d’excellence et des 
équipements de pointeéquipements de pointe, pour la performance 
de la filière du nucléaire.

Première région industrielle de France, la 
Normandie s’attelle à la décarbonation de ses la décarbonation de ses 
industriesindustries grâce à l’hydrogène vert.

La Région Normandie s’engage dans le 
programme pour promouvoir les métiers promouvoir les métiers 
d’avenird’avenir avec les Worldskills.

Avec 25% de la production française et 25% de la production française et 
22ee région de France région de France, la Normandie est à la 
pointe dans le secteur pharmaceutique.

Enjeu majeur aujourd’hui, la Normandie forme la Normandie forme 
à plus de 250 métiers à plus de 250 métiers de la cybersécurité, de 
Bac+3 à Bac+8.



Une équipe engagée au service de chaque Normand 
À travers 6 domaines de compétence6 domaines de compétence, notre équipe met son expertise au service de l’orientation et 
de la découverte des métiers. Nous nous engageons à : 

Conseiller les NormandsConseiller les Normands 
dans leur orientation 

ou leur évolution 
professionnelle

Concevoir des Concevoir des 
manifestationsmanifestations pour la 

promotion des métiers et 
des filières

Créer et partager Créer et partager 
des outils et des des outils et des 

expériencesexpériences innovantes 
auprès des professionnels 

de l’orientation

Développer des Développer des 
partenariatspartenariats pour 
renforcer l’attractivité 
des territoires

Produire et diffuser Produire et diffuser 
des guidesdes guides sur les 
métiers, les formations 
et les voies d’accès

Imaginer les Imaginer les 
nouvelles façons nouvelles façons 
d’accéder à l’informationd’accéder à l’information 
à travers des outils 
numériques

L’action des 
coordonnateurs 
territoriaux 
est soutenue par 
l’Académie de 
Normandie

Des coordonnateurs au cœur 
des territoires normands 
Nos 10 coordonnateurs10 coordonnateurs de l’Agence jouent un rôle clé pour soutenir les 
jeunes Normands dans la construction de leur avenir professionnel.

Présents sur l’ensemble du territoire, ils agissent au plus près des au plus près des 
établissements scolaires en lien avec les acteurs locauxétablissements scolaires en lien avec les acteurs locaux, pour 
accompagner les élèves dans leur projet d’orientation.

Avec les partenaires de l’orientation, de l’emploi et de la formation, ils 
mettent en œuvre un programme d’actions concertéesmettent en œuvre un programme d’actions concertées, et adapté aux 
besoins spécifiques de chaque territoire.

Leur mission s’articule autour de 3 axes complémentaires :

•	 Valoriser et mettre à disposition les outils de l’AgenceValoriser et mettre à disposition les outils de l’Agence, tels que 
la plateforme Destination-Métier, les supports pédagogiques, les 
expositions itinérantes ou les casques de réalité virtuelle ;

•	 Co-construire des événements d’informationCo-construire des événements d’information sur les métiers et les 
formations, en partenariat avec les établissements scolaires et les 
acteurs locaux ;

•	 Coordonner les acteurs du territoireCoordonner les acteurs du territoire, notamment dans le cadre de 
l’animation du Service Public Régional de l’Orientation (SPRO).

Ils assurent un lien direct et permanent entre les besoins des 
établissements, les jeunes et l’ensemble des acteurs mobilisés pour 
l’orientation.

Retrouvez leurs coordonnées 
en scannant le QR-Code



Ils témoignent : 4 parcours inspirants

Témoignages anonymisés issus d’échanges par courrier électronique avec les conseillères.

Retrouvez l’Agence de l’orientation

SUR SITE

Atrium
115 Boulevard de l’Europe 
76100 Rouen

Maison de l’Emploi et 
de l’Orientation
1 Place de l’Europe 
14200 Hérouville-Saint-Clair

Infos et rendez-vous
02 32 18 82 80

A DISTANCE

Au numéro Parcours-Métier : Pour un 
premier niveau d’information

Du lundi au vendredi (sauf jeudi matin, 
weekends et jours fériés)
De 09h-12h / 14h-17h

En visio-conférence : Prise de 
rendez-vous sur notre site 
parcours-metier.normandie.fr

SUR LES RÉSE AUX

Nous sommes présents sur 
les réseaux pour vous informer 
des prochains événements sur 
votre territoire.

Ne manquez aucun rendez-vous 
en nous suivant sur :

        

« J’ai contacté le numéro 
gratuit Parcours-Métier pour savoir 

quels outils existaient pour aider mon fils 
à s’informer sur les métiers, en vue de son 
stage de 3e.

Les conseillères m’ont proposé des 
ressources : Xpérience Métiers, des séries 
vidéo, des escape game... Tout cela est 
disponible sur Destination-Métier.

Une vraie mine d’or pour 
découvrir les métiers de 
façon ludique » 

« Avec ma classe, on a 
participé au « Stage Dating : Trouve 

ton stage de 3e ». Cet événement a permis 
à mes élèves de réfléchir à leur projet 
d’orientation, découvrir les opportunités 
professionnelles en Normandie et surtout 
d’échanger directement avec des 
professionnels. Le point fort ? Leur faire 
passer des entretiens sur place, un vrai coup 
de pouce pour décrocher un 
stage et se préparer au 
monde du travail ! »

« En pleine réflexion sur ma 
reconversion professionnelle, j’hésite 

encore entre les métiers du numérique 
et de la santé. Lors d’un événement 
dédié à la reconversion, les conseillères 
m’ont recommandé de contacter des 
ambassadeurs via Destination-Métier.

Plutôt que de m’engager trop vite dans une 
nouvelle voie, cela m’a aidé à 
affiner mon projet avant de 
franchir le pas. »

« Je n’étais pas très motivé 
à l’idée d’assister à la soirée parents 

consacrée à l’orientation.

Mais à quelques mois de formuler mes vœux 
sur Parcoursup, j’ai découvert les guides 
dont celui pour « S’orienter après le bac ». 
Il répertorie toutes les formations disponibles 
en Normandie ainsi que les établissements 
qui les proposent. Grâce à cet 
outil, je vais pouvoir comparer 
les options, affiner mes 
choix et saisir mes vœux. »

Isabelle
Maman d’un ado en 4e

Paul
Enseignant en 3e

Marie, 35 ans
Secrétaire médicale 

Nathan, 17 ans
Élève en Terminale  


