TOUS LES EVENEMENTS

EN SEINE-MARITIME

L'’Agence régionale

de l'orientation et des
meétiers de Normandie
VOUS présente sa
programmation
annuelle.

Une Iinscription est
nécessaire pour les
evéenements signalés par
le picto «()» sur www.
destination-Métier.fr

Les ressources
NnuMeéerigues seront
mises a jour au fil de
'année scolaire.

Grace au QR-Code
unique, accédez

toute I'année a la
derniére version de ces
ressources :

DESTINATION-METIER.FR

Bonne rentrée a
toutes et tous !

METIER &

‘l"

Agence de I'Orientation

Rendez-vous parents :
Ne manquez pas la
programmation 2025-2026

Lorientation est une étape
importante dans la vie des
adolescents et elle peut parfois
étre compliquée, source de stress
et de difficulté.

e Parents, comment aider au
mieux votre ado ?

e Comment dédramatiser
I'orientation ?

e Quels sont les besoins des
adolescents en matiére
d’information sur les
métiers et les formations ?

e Comment les aider
concrétement ?

Retrouvez les dates de tous les

rendez-vous en flashant le QR-
Code.

Octobre

0 k)

Cotentin Sup'Expérience
CHERBOURG-EN-COTENTIN (50)

0 ven 4 5 LN |4

Féte de la Science
NORMANDIE

0 sam 4

Salon Studyrama
CAEN (14)

0 Mar '/

Journée OI'M : métiers de
I'industrie pharmaceutique
et des bioproductions

ROUEN (76)

0 Mar /

Métiers en Tournée &
Forum pour I'emploi

GOURNAY EN BRAY (76)

0 LuinO > ven |

Semaine des métiers
du batiment et des
travaux publics

NORMANDIE

0 var |4

Journée OI'M : métiers
du commerce

HEROUVILLE-SAINT-CLAIR (14)

Informations

MaRr |4t

Village des métiers
du nucléaire

ROUEN (76)

VEN |/ > DM |9

FENO
ROUEN (76)

Vacances d’octobre : le bon
moment pour vos éléves
pour approfondir leur
connaissance des métiers

En individuel ou en famille, les
consellleres accueillent pendant
les vacances scolaires sur les sites
de Rouen et d'Hérouville-Saint-
Clair

e En présentiel ou en
distanciel.

e Au Numéro Gratuit
Parcours-Métier :

0 800 05 00 00 ATRETN |

Plus d’informations sur
parcours-metier.normandie.fr.

Novembre

Lun 4 > VEN /

Semaine des métiers
de I'agroalimentaire

NORMANDIE

JBU O & VEN /

L'odysée des métiers
et des formations
SAINT-LO (50)

Jeu |4

Journée OI'M : la reconversion
professionnelle

ROUEN (76)

Jeu | 4

Journée OI'M : la reconversion
professionnelle

HEROUVILLE-SAINT-CLAIR (14)

sam |5

Salon de I'Etudiant
LE HAVRE (76)

sam |5

Salon Studyrama
ROUEN (76)

LUN _|7 - DM BO

Forindustrie
NORMANDIE - EN LIGNE

Lun |/ 5> bim 24

Semaine de l'industrie
NORMANDIE
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Salon formation
Sup&Métiers #61

ALENCON (61)
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Journée OI'M : métiers
de I'aéronautique, du
spatial et de la défense

ROUEN (76)

Décembre

O Lon €7 5 ven S

Forindustrie
NORMANDIE - EN LIGNE
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Festival Normandurable

L’'événement incoutournable
de cette fin d’année pour
découvrir et mettre en lumiére
les métiers et les formations de
demain au Carré des Docks.

LE HAVRE (76)

0 Mar O g Mer |

Métiers en Tournée
DARNETAL (76)

0 ven |V & sam | 4

Salon de I'Etudiant
CAEN (14)

0 L |5

Journée OI'M : préparer sa
recherche de stage : 3¢, 29¢

ROUEN (76)

C’est peut-étre le bon
moment pour vos éléves
de trouver leur stage

ou d’échanger avec des
professionnels pour
confirmer leur projet

Destination-Metier est LE
service normand qui apporte
a chaque éléve un réseau de
professionnels :

« Pour effectuer son stage
obligatoire durant 'année
scolaire.

e Pour continuer d’explorer
les métiers en s’informant
directement aupres des
professionnels normands,
ambassadeurs de leur
métier ou de leur formation.

e En consultant de
nombreuses ressources
pedagogiques en ligne sur
le site internet.

Plus d’informations sur
www.destination-metier.fr.

» La programmation est susceptible d’évoluer au cours de I'année, n'hésitez pas a consulter www.destination-metier.fr
2 Journée OI'M : journée « Orientation, Information, Métiers »

Janvier
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Salon de I'Etudiant
ROUEN (76)

0 var |4

Journée OI'M : métiers de
la fonction publique

ROUEN (76)

0 Mar |4

Journée OI'M : préparer sa
recherche de stage : 3¢, 29¢

HEROUVILLE-SAINT-CLAIR (14)

0 sav |/

Studyrama
LE HAVRE (76)

0 Mer /| g eV )

Destination-Métier Cotentin
CHERBOURG-EN-COTENTIN (50)

Février

 &u5 5 sam /

Salon de l'orientation
et des métiers

de Normandie

Evénement de référence annuel
pour découvrir a plus grande échelle
plus de 150 métiers et formations du

supérieur en démonstration. Au parc
des expositions de Caen en 2026.

CAEN (14)

® Ln ) 5 Mar 4

Les matinées de lI'info métier
NORMANDIE - WEBINAIRES

0 var |

Journée OI'M : métiers
des énergies

ROUEN (76)

0 Mar | & MeR |]

Métiers en Tournée
& Forum pour I'emploi

BERNAY (27)

0 ku |/ g Vven |4

Emploi en Seine
ROUEN (76)
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Journée OI'M : métiers
de I'artisanat et d’'art

HEROUVILLE-SAINT-CLAIR (14)

0 ver )5 g U V0

Les Métiers en Tournée
s'invitent sur le forum
de I'emploi

VAL-DE-REUIL (27)

0 Mar 4

Journée OI'M : métiers
de I'artisanat et d’art

ROUEN (76)

Avril

0 Mar '/

Journée OI'M : métiers
du numérique et de
la cybersécurité

ROUEN (76)
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Métiers en Tournée
ARGENTAN (61)

0 Mar |9 g Mer V()

Métiers en Tournée
FECAMP (76)

Les grandes vacances
arrivent : pourquoi ne
pas trouver un stage pour
confirmer ou explorer
d’autres métiers ?

Grace a un conventionnement
entre la Chambre de Métiers et de
I'’Artisanat (CMA) et la Chambre
de Commerce et d’Industrie (CCI),
I’Agence facilite la réalisation d’'un
stage hors période scolaire.

e Durée : 1a 5 jours (max).

e Qui: éléves de 4e, 3¢ et
lycéens.

e Quand : pendant les
vacances scolaires.

« Ou : fous types
d’entreprises, structures
publiques et associations.

Plus d’informations sur
www.destination-metier.fr
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