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LE SALON RÉGIONAL
DE L’ORIENTATION

DES MÉTIERS ET DES FORMATIONS SUPÉRIEURES



Commerce et Services
Numérique et Ingénierie

Tu t’es rendu avec ta classe au salon régional de 
l’orientation et des métiers organisé par l’Agence de 
l’orientation et des métiers.
Tu as pu tester plein de métiers, échanger avec des 
professionnels et des conseillers. Tu reviens la tête pleine ! 
Nous te proposons maintenant de faire le point sur cette 
visite et de ressortir les infos qui pourront te servir pour 
la suite de ton orientation.  

CHECK TA VISITE
FAISONS LE POINT SUR LE SALON !

LES PÔLES MÉTIERS VISITÉS
ON FAIT LE POINT

Maison de l’Orientation, des Métiers et de la Formation

Pôle Repéré Visité

Enseignement et Formation

Nature et Vivant

Bâtiment, Travaux Publics et Matériaux de Construction

Industrie

Sport et Animation

Alimentation, Hôtellerie et Restauration

Maritime, Portuaire et Fluvial

Village de l’enseignement supérieur et de la culture scientifique
Espaces pitchs

Fonction Publique

Pêche et Aquaculture

Art, Culture, Tourisme et Patrimoine

Communication, Médias

Energies

Sécurité, Défense, Droit et Justice

Santé et Social

Automobile, Transport, Logistique et Maintenance des Matériels

Avant ta visite au Salon de l’Orientation et des Métiers, tu t’es peut-être préparé pour prioriser et 
repérer les pôles métiers à visiter en répondant au quiz et en découvrant un parcours inspirant.

Peux-tu indiquer quels pôles tu avais repéré et lesquels tu as effectivement visité ?



LES DÉCOUVERTES
QUEL EST LE BILAN QUALITATIF DE TA VISITE ?

PRÉPARE LA SUITE
ET MAINTENANT, ON FAIT QUOI ?

Quels métiers as-tu découvert ?
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Parmi ces métiers, lesquels correspondent le mieux à ce que tu aimerais faire ?
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Dans les différents espaces, quelles informations as-tu obtenu (les métiers, les formations, 
les démarches, etc.) ?
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Je continue de m’informer... A faire En cours Fait

Sur Destination-Métier,
- Je découvre les métiers qui m’intéressent avec des vidéos, 

des documents, des jeux
- Je rencontre des Ambassadeurs Métiers / Formation
- Je trouve un mini-stage / stage

PLUS D’INFOS SUR DESTINATION-METIER.FR

Sur Cléor, je cherche des informations sur les métiers de ma 
Région qui peuvent m’intéresser (Emplois, Salaire, etc.)
PLUS D’INFOS SUR NORMANDIE.CLEOR.FR

DEST NATION
M E T I E R




